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Lange Wagenstraat, Gilze, Nederland

Jumbo Hapers Gilze

onsgilzerijen.nl/agenda
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Op maandag 8 december om 10.00 uur neemt voedingsadviseur Jennifer van Vugt je mee de supermarkt in. Een praktische workshop

En hoe kies je verstandig in een supermarkt met zoveel keuzes?
vol handige tips om gezond & goedkoop boodschappen te doen.
Meld je uiterlijk 5 december aan via: jennifer@fysiotherapiegilze.nl

Wanneer: maandag 8 december om 10.00 uur
Max. 12 deelnemers per safari (vol = voll)
Jongeren, Volwassenen, Senioren

Waar: Jumbo Hapers, Gilze

Gratisof betaald

Gratis

Allemaal Vitaal

Waarover
Eten / drinken
Dagdee
Dorpskern
Gilze
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