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Nordic Walking voor fitte 50-plussers

SeniorenVereniging Rijen

Woensdag 7 januari 2026 van 09:30 tot 11:00 uur
Wekelijks op woensdag tot en met 25 maart 2026

Senioren Vereniging Rijen
Terugkerende activiteit

Over 5 weken

D
A
®

De Nordic Walkingroep van SeniorenVereniging Rijen gaat elke woensdagochtend een wandeling maken in de bossen rondom Surae,

Na anderhalf uur lopen drinken ze samen nog een kop koffie in de Oase.

Zie: https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/nordic-walking

Waarover

Sport en bewegen

|

GifeenRien Ga voor meer informatie naar
onsgilzerijen.nl/agenda
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